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SOMMARPROGRAM – FÖR DIG SOM  
ÄR UNG I HANINGE

 FÖR DIG 
MELLAN  

10–19 ÅR



UPPLEV EN 
SOMMAR FULL 
AV RÖRELSE OCH 
AVKOPPLING!
Du som är 10–19 år är inbjuden till ett  
sommarlov fyllt av roliga aktiviteter, skönt  
häng och nya upplevelser. Oavsett om du  
vill testa något nytt, träffa vänner eller bara 
njuta av ledigheten, har vi något för dig. 

Häng med på en sommar där du  
bestämmer takten!

HFG – HANINGE FANTASY GAMES  
Ett bräd-, roll- och figurspelsevent för alla åldrar!
Plats: Haninge Kulturhus, Poseidons torg 8 

Öppet: 30 juni–3 juli kl. 13–21
6–10 juli kl. 13–21
13–16 juli kl. 13–21

SOMMAR PÅ TORVALLA IP
Här kan du prova på nya sporter eller delta i utmaningar  
och turneringar i en sport du redan gillar. Från klockan 16  
onsdag–lördag finns fritidsledare och Activ8-ledare på plats  
på de olika planerna. Innan dess är det full fart på området  
med kommunens föreningar.  En plats du inte vill missa  
i sommar!

Period: 16 juni–18 juli samt 5–15 augusti
Utlåning: v. 25–33, mån–fre kl. 09–15 (ej midsommarafton)
 
Ung Fritid:
v. 25 tis–tors kl. 16–21
v. 26–29 ons–tors kl. 16–21, fre–lör kl. 16–22
v. 32–33 ons–tors kl. 16–21, fre–lör kl. 16–22
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BOKBUSSEN PÅ RUDAN
Passa på att besöka bokbussen i sommar. 

Period: 24 juni–25 juni, 11 augusti,  
18 augusti och 20 augusti kl. 11–14.30. 
Inställt vid regn.

FRITIDSGÅRDARNA FLYTTAR UT
I sommar flyttar fritidsgårdarna ut och fyller  
Vendelsömalmsgropen och Höglundaparken  
i Jordbro med aktiviteter. Här träffar du fritids
ledare från olika fritidsgårdar som är taggade  
och redo att hitta på massor av roliga 
aktiviteter. Det blir allt från femkamper,  
grillning och utflykter, till karaoke i det gröna.

Perioder: 
16 juni–11 juli (Vendelsömalmsgropen)
16 juni–15 augusti (Jordbro Höglunda- 
parken med omnejd)

SOMMARCAFÉ PÅ RUDAN
Sommarcaféet är öppet kl. 11–19. Här kan du 
låna bollar, kubb och brädspel eller ta en paus 
med glass, fika och något att dricka. Det finns 
även lättare lunch att köpa. 
Plats: Rudans friluftsområde

SVALKA DIG  
I SOMMARVÄRMEN 
Less på dopp i sjö och hav?  
Hoppa i poolen i stället! Hela sommaren 
håller Höglundabadet och Brandbergsbadet  
öppet för dig.
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Vi reserverar oss för förändringar vid t.ex dåligt väder.

POP-UP I HÖGLUNDA-
PARKEN
Bygg och måla din egen drake  
tillsammans med Jordbro bibliotek! 
Vi håller till i Höglundaparken  
och hoppas på fint väder och 
lagom mycket vind så att drakarna 
kan flyga.

När: 15 juli kl. 14–16 och  
22 juli kl. 14–16

TRAINSTATION  
HANINGE  
Utforska teknik, kreativitet och 
spelutveckling i sommar! Delta i 
teknik- och designvecka, cyber-
camp eller kurs i spelutveckling.

Föranmälan krävs till alla aktiviteter 
utom teknik- och designveckan.

IDROTT OCH RÖRELSE NÄR  
DET PASSAR DIG!  
I Haninge är det enkelt att vara aktiv när du känner  
för det. Utforska friluftslivet, träna på utegymmen,  
spela på bollplanerna eller häng vid någon av  
badplatserna – öppet för alla.

Mer information hittar du via QR-koden.

NÄR NÅGOT 

KÄNNS JOBBIGT 

FINNS ALLTID 

HJÄLP ATT FÅ


