Tidningen for dig som hyr
av oss pa Haninge Bostader.

KOK?

Nu borjar vi
RENOVERA KOK
hos vara hyresgister
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BOBLADET NR 2/19

NYA KOK -

Nu bestammer
du som hyresgiist

RENOVERING. Snart inleder Haninge Bostader en

satsning pa att renovera koken. Den har gangen
med fokus pa dig som hyresgast som nu far vara
med och bestaimma om ditt eget kok.

TEXT DONALD BOSTROM. FOTO MODEXA

oket dr en av vara

viktiga platser

dar vi spenderar

mycket tid, dar-
for maste ocksa hyresgaster-
na fa vara med och bestdm-
ma hur koket i deras liv ska se
ut, siger Henrik Smedberg,
fastighetsutvecklingschef pa
Haninge Bostider.

HANINGE BOSTADER har anli-
tat Foretaget Modexa for att
bygga de nya koken och ge-
nomfora processerna med
hyresgisterna.

- Vibygger upp ett provkok
och har kampanjkvillar dit
hyresgésterna kan komma
och lara kdnna vara kok och
faidéer till sina egna kom-
mande kok, sdger Pia Johans-
son pa Modexa. Och vi tittar
regelbundet pa de senaste
trenderna, just nu ar det
mycket jordfarger som géller.

HYRESGASTERNA hos Haninge
Bostdder valjer farger, mate-
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rial, luckor, bankskivor, extra
lador och knoppar. Nir alla
val ar gjorda kommer Modex-
as montorer och mater koket.

- Med hyresgéstens egna
val blir varje kok unikt séger
Pia Johansson.

- Vi ateranvander det som
ar anvandbart i de gamla ko-
ken. Det ar en miljocertifie-
rad process, som ocksa
innebar att vi kan halla nere
kostnaderna och darmed
hyreshgjningarna.

ETTKOKTAR ATTA veckor att
producera, och nir det far-
diga koket levererats till
adressen kommer specialut-
bildade montorer och monte-
rar hela koket fardigt pa en
halv dag.

MODEXA PRODUCERAR cirka
12000 kok per ar och har un-
der manga ar finslipat pro-
cesserna med hyresgésterna
och produktionen, koken har
en garanti pa 10 ar.

- Det viktiga ar att hyres-
gasten far komma med redan
fran borjan i en medbestdm-
mandeprocess dnda fram till
att koket ar fardigt pa plats.

GOR DINA TILLVAL

Hyresgasterna ska fa kdnslan
att det inte bara ar ett kok,
utan sitt kok, avslutar Henrik
Smedberg. =
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& svar

Vilka kok géller det?
Renoveringen galler kdk
aldre an 12 ar.

Hur gar det till?

Valkommen att kontakta Ha-
ninge bostaders kundtjanst
for ett besok hos oss for att
se var koksutstallining och de
tillval som ar mojliga.

Nar kommer det handa?
Du kan g6ra din bestéllning
for tillval fran och med den
15 januari 2020. Men du kan
komma upp redan nu for att
titta pa tillvalen for luckor,
handtag, bankskivor med
mera.

Vad kostar det?

Kostnaden for dina tillval
kommer att variera mellan
220 och 315 kronor bero-
ende pa de tillval som gors.
Kostnaden laggs pa manads-
hyran.

Besok utstallningen
Valkommen att kontakta
Haninge bostaders kund-
tjanst for ett besdk hos oss
pa Rudsjoterrassen 5, plan 9,
Handen, for att se var koks-
utstallning och de tillval som
ar mojliga.

Las mer hér:
haningebostader.se/
hyresgaestsidor/Gillval/
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NYA KOK - GOR DINA TILLVAL

Vi bevarar det som fungerar och renoverar
hallbart men effektivt, med kvarboende
hyresgaster. Det kallar vi att renovera medan livet

pagar.

var varld ar hyresgis-

ternas vardagsliv och

privat ekonomi de vik-

tigaste parametrarna i
projektet. Darfor renoverar
vi till kostnader som gar att
leva med och har bra system
for hur vi informerar hyres-
géasterna och engagerar dem i
olika val.

NARDET GALLER sjalva arbetet
ar det industriell precision

som rader. Delar som ska by-
tas ut, prefabriceras med ex-
akt passform ivar egen fa-
brik. Varje lagenhet far ett
eget paket. Dar viantar speci-
alutbildade montorer som
jobbar bade effektivt och
héansynsfullt.

RESULTATET AR NYA kok dar vi
ateranviander det som fung-
erar i en miljocertifierad pro-
cess, med en prislapp som gor

gott for bade bostadsbola-
gens och hyresgésternas eko-
nomi, och som darfor inte
kommer att tvinga fram
orimliga hyreshjningar.
Vialkommen! 3

PA SISTA SIDAN | DEN HAR
TIDNINGEN KAN DU LASA OM DE
FEM STEGEN TILL ETT NYTT KOK!

BOBLADET NR 2/19

OKA TRYGGHETEN | HEMMET

Boken som

kan radda hv

nom kort kommer bo-

ken Huskurage att de-

las ut till hushall 6ver

hela Sverige, fran
Haninge till Ystad och Ha-
paranda. Boken ar skriven av
grundarna till Huskurage,
Nina och Peter Rung, med
malet att forebygga och for-
hindra vald i ndra relationer
genom att ge grannar verktyg
att agera.

- Vi har skrivit boken for
att ridda liv siger Nina Rung
rakt pa sak. Boken ar ett slags
"First Aid Kit”, inte minst for
barnen. Vart tionde barn le-
ver i ett hem med véld, och
vart sjunde barn blir sjalv ut-
satt for vald av en foralder,
sager Nina.

ENLIGT Brottsforebyggande
radet anmaldes 16 000 miss-
handelsbrott forra aret dar
garningspersonen var i niara
relation till offret. I 26 av fal-
len handlade det om dodligt
véald i nara relation. 22 av off-
ren var kvinnor.

Boken som ar utgiven av
forlaget Max Strom, ar skri-
ven i en uppmuntrande ton
som konstruktivt visar pa vil-
ka majligheter som finns. I
manga fall har grannar hort
vad som pagar, men vet inte
vad man ska gora. Boken be-
rattar vad man kan gora i det
laget.

- Vi anvander inte skuld
och skam i det har samman-
hanget séiger Nina och Peter.
Vivill tabort ordet misstan-
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ke och ersitta det med om-
tanke. Vi ska vara oroliga av
omsorg och omtanke, inte av
misstanke.

RING INTE BARA POLISEN,
IKNACKA PADORREN

Det har blivit en 80 sidig
handbok i att visa omtanke
och civilkurage i husen dar vi
bor som innehaller enkla rad
om hur vi kan hjilpa varan-
dra till trygga hem. Och
ibland ocksé radda liv.
Ambitionen ar att svara
pa de vanligaste fragorna
som “tank om det hander
mig”, ge tips pa hur du ska
agera, och inte minst sla hal

HUSKURAGE

pa de vanligaste myterna om
vald i hemmet.

HANINGE BOSTADER har lange
varit engagerad i Huskurage
och kommer nu att kopa in
bocker till alla hushall som
Haninge Bostdder dger och
forvaltar.
- Attkunnavara tryggi

sitt eget hem ar en grundlag-

Boken ar skriven av grundarna
till Huskurage, Nina och Peter
Rung. L&s mer om dem pa
sidorna 8-9.

SNARTIDIN

gande rattighet for alla, sager
Ronnie Chressman pa Ha-
ninge Bostdder. For barn,
vuxna, man och kvinnor,
men tyvarr lever inte alla i
trygghet i sina hem idag. Det
har ar ett satt dar vi forsoker
tavart ansvar for trygghet i
hemmiljon, sdger Ronnie
Chressman.

- For varje barn vi kan
radda fran vald ar vard all
moda i varlden, sdger Ronnie
Chressman.

Sé hall koll pa din brev-
lada.

Snart kommer boken! :



ANDERS GILLBERG,
VD FOR HANINGE BOSTADER

Moderna tider

Det vi planerade for ett ar sedan har nu blivit
verklighet. Nar jag da blickade framat fanns det
digitala teknikspranget med pa agendan for
Haninge Bostaders framtid. Det ar en spannande
utveckling som kommer att forandra saval vardag

som arbetsliv for oss alla.

nder aret har vi uppgraderat vart

digitala fastighetssystem for att kla-

ra de krav som stélls pa en modern

administration. Ett system som ska
kunna ge en samlad bild av hela var verksamhet
med fastigheter, lagenheter, hyresgaster och
kontrakt.

FELANMALAN IKAN NU goras dygnet runt via Mina
sidor pa Haninge Bostaders hemsida. Dar det
gar lika latt att boka tid i tvdttstugan och hyra
parkeringsplats.

Om ni har fragor om ert boende sa kan ni ga
in via var hemsida till Fraga oss och far da di-
rekt kontakt med vart digitala kundforum. Att
behova passa en viss telefontid behovs inte lang-
re med den nya tekniken.

DETGARINTE ATT summera &r 2019 utan att nam-
na véra fantastiska sommarjobbande ungdomar
iVisterhaninge. Med anledning av att det fanns
tecken som visade pa en 6kad oro bland unga,
beslutade Haninge kommun att satsa extra pa
Visterhaninge. I samarbete med Haninge Bo-
stader erbjod Kommunen en feriepraktik for
skolungdomar under sommaren.

Feriepraktiken pagick i tva perioder mellan
17 juni och 25 juli dir 45 ungdomar sommarjob-
bade hart pa Tungelstaviagen. De ganger jag be-
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sOkte dem under arbetets gang fick
jag det stora nojet att umgas med fan-
tastiska ungdomar och ledare.

NU GAR 2019 mot sitt slut och jag ser
med nyfikenhet och glddje fram mot
nista ar. *

ANDERS GILLBERG
VD HANINGE BOSTADER
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Haninge Bostadersatsar
pasocialahallbarhetsfragor

Valkommen Sofia Anselms-
son till Haninge Bostader
som Bosocial halbarhetsut-
vecklare.

Nu Okar vi engagemanget i
vara bostadsomraden genom
att utveckla en ny spannande
roll med fokus pa sociala hall-
barhetsfragor.

Den nya tjansten som
kommer att heta "Bosocial
halbarhetsutvecklare" ingari
Haninge Bostaders marknads-
och ekonomienhet. Sofia An-
selmsson kommer ansvara for
att driva och inféra olika typer
av hallbarhetsinitiativ som:

- Trygghetsfragor —planera
och samordna trygghetsakti-
viteter.

- Dialog med de boende

— bygga kontaktvagar och
skapa forutsattningar for de
hyresgaster som vill enga-
gera sig i sitt omrade.

SOFIA

NY HALLBARHETS-
UTVECKLARE

- Stadsdelsutveckling —
driva initiativ vid nybygge och
i utvecklingsprogram.

- Ansvara for Sysselsatt-
ning- och arbetsmarknads-
projekt — uppréatta en rutin
for hur Haninge Bostader
skapar arbetstillfallen for
praktikanter och nyanlanda,
samt kvalitetsséakra arbetet
med arbetsmarknadsprojekt.

- Sponsringsaktiviteter
och strategiska samarbeten
—initiera och driva sociala
investeringar tillsammans
med det lokala naringslivet.

Under uppstarten av den
nya tjansten kommer Sofia
aven arbeta i kundtjanst med
mojlighet att direkt mdta och
hjalpa vara hyresgaster. %
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Nu kandu
antligen soka
p-plats!

Nu finns lediga parkerings-
platser, carports och garage
pa Haninge Bostaders hem-
sida for dig som hyresgast.

Logga in pa hemsidan, www.
haningebostader.se under
"mina sidor" och gor din in-
tresseanmalan. Valj "intresse-
anmalan parkering", darefter
ditt omrade, och den adress
du arintresserad av.

Om du har en giltig e-post
registrerad, kan du aven vélja
att prenumerera pa lediga p-
platser i ditt omrade.

PS. Det &r dven bra att sta
i parkeringskon for framtida
behov, eftersom de tilldelas
efter kotid.

Den 1 oktober 2019 borjar
nya regler gélla for uthyrning
av hyresratt i andra hand.
Dessutom &ndras reglerna
for inneboende och vid byten
av lagenheter.

En nyhet ar att en hyresgast
som inte foljer reglerna nu
lattare kan férlora sin lagen-
het. Nagra av de viktigaste
punkterna ar:

- Du behdver alltid tillstand
fran hyresvarden. Om du inte
fatt tillstand av hyresvarden

men anda hyr ut din hyresratt
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FORLORA INTE DITT
HYRESKONTRAKTY . ruvenine

i andra hand riskerar du att
bli av med hyreskontraktet.

> Du farinte ta ut hogre
hyra an vad du sjalv beta-
lar. Om du hyr ut lagenheten
moblerad far du hogst lagga
pa 15 procent pa hyran. Om
hyresratten hyrs utiandra
hand utan tillstand och till en
for hog hyra riskerar du dess-
utom boter eller fangelse.

NYA REGLER

| ANDRA HAND!

=

- Du maste boildgenhe-
ten for att ha inneboende.

- Sélja eller kopa hyres-
kontrakt ar ett brott. Det

ar forbjudet att betala en
hyresgast, svartmaklare eller
annan person for att fa ett
hyreskontrakt. Straffet for att
salja eller kopa ett hyreskon-

trakt ar boter eller fangelse.

- Du maste anmala folk-
bokféringsadress. Du ska
vara folkbokférd dar du bor.
Sedan den 1juli 2018 &r det
ett brott att Iamna felaktiga
uppgifter eller att inte anmala
andrade folkbokféringsupp-
gifter till Skatteverket.

GLOM INTE!

Ga in pa var hemsida och Ias
om de nya reglerna:
haningebostader.se/
hyresgaestsidor/
andrahandsuthyrning




NINA RUNG

ar kriminolog och genusvetare

och har i tva decennier arbetat

med fragor kopplade till vald och
kon. Nina har bakgrund som aktiv

i kvinnojoursrérelsen, har utrett
grovt vald i néra relation samt grova
sexual- och valdsbrott mot barn
inom Stockholmspolisen.

PETER RUNG

Peter Rung ar jamstalldhetskonsult
och féreldsare. Han har under tjugo
ars tid arbetat med valdspreven-
tion. Peter har projektlett ung-
domsjour och har utbildat svensk
elitfotboll i uppférandekod och
arbetar med flera regionala idrotts-
forbund och elitféreningar inom
bade hockey och fotboll.

J MSTALLD
GGAR
SAMHALLE
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TRYGGARE BOENDE

Att STARIKATRYGGHETEN i vart boende och i samhallets narmiljo

ar en av Haninge Bostaders prioriteringar. Nina Rung, kriminolog,
och Peter Rung, jamstalldhetskonsult, ger har sin syn pa hur vi kan
narma oss ett mer jamstallt och tryggare samhalle.

TEXT DONALD BOSTROM. FOTO EWA STACKELBERG

O

r 2017 dodades 11 kvinnor i

Sverige, 2018 steg den siffran

till 22 dodade kvinnor. En

6kning som oroar. Dar det
finns konsstereotypa kulturer, som
inom vissa idrotter och yrkesgrupper, ar
risken tre ganger storre att kvinnor ut-
sétts for vald. En nyckelfraga i det valds-
forebyggande arbetet mot vald mot
kvinnor och i nira relationer ar att
stiarka jamstalldheten.

VAR FJARDE KVINNA utsatts idag for vald i
hemmet och 200 000 barn utsétts varje
ar for vald av en foralder.

- Det ar for att vi inte gor tillrackligt
sager Peter Rung. Enligt polisen har ar-
betet mot vald i hemmet inte tillrackligt
hog status, och de lyckas inte na de kri-
minella gdngen dar vi ofta kan hitta
unga pojkar pa glid dar vald kan bli en
del av vardagen.

- En spaning jag gjorde tidigt nar vi
pratade om mans vald mot kvinnor var
att 98 procent var kvinnor som deltog i
diskussionen, och vi var alla eniga, sager
Nina Rung, vi kom inte vidare.

- Vimaste in i mannens rum och fa
med dem, till exempel i idrottsférening-
ar, sager Peter Rung. Vi maste fa med de
som har kraft att padverka mannen. Alla
maste ta aktiv stdllning mot machokul-
turen annars frodas den. Det betyder att
arbetsplatser och idrottsforeningar
maéste infora en tydlig policy med upp-
satta mal siger Peter.

OM HAMMARBY AKTIVT skulle arbeta for
att motverka sexism, eller om byggbran-
schen skulle sétta upp skyltar i byggba-
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rackerna dar det star Vi star upp mot
maéns vald mot kvinnor” eller "stoppa
machokulturen” da skulle det inte vara
lika l4tt att vara sexist eller homofob,
menar Peter.

- FORATT ARBETA valdsforebyggande
maste vi arbeta med jaimstalldhetsfra-
gornaredan i forskolan, det forsta ar att
folja laroplanen om jamstilldhet, det
gor vi inte idag. Vi tolererar fortfarande
att pojkar slar varandra, och vi maste
fundera péa vilka vi ger talutrymme, sa-
ger Nina.

- Unga pojkar har forebilder de ser
upp till, siger Peter. Om Hammarbys
lagkapten skulle sta upp for jamstalld-
het skulle det betyda mycket for Ham-
marbys 3 000 ungdomar. Vi méste ar-
beta inom den kultur och "box” dar vi
finns. Att komma med och arbeta for
jamstélldhet inom idrottsrorelsen ar A
och O, da blir ocksa samhaéllet tryggare,
avslutar Peter. =
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Under nagra veckor i juni och juli arbetade 45 UNGDOMAR i
Viasterhaninge med att BYGGA, LAGA, STADA OCH GORA I ORDNING
i allas gemensamma omrade.

nitiativet som kom

fran kommunen i

samarbete med Ha-

ninge Bostdder blev en
succé som alla nu vill se en
fortsattning pa i 6vriga kom-
mundelar.

- Det har varit fantastiskt
att se ungdomarna arbeta, bli
smutsiga och gora fint for oss
alla. Ungdomarna tog ansvar
och dgarskap over sitt eget

10

bostadsomrade, sager Nina
Andersson och David Weaver
pa Tungelstaviagen i Vaster-
haninge.

- Alla som bor har har als-
kat det ungdomarna har
gjortiomradet sdger Nina
och David. Alla har pratar
om det positiva.

- Att se ungdomarna som
vi sett vixa upp sedan de var
sma barn, nu samlas har ut-

anfor pd morgnarna innan de
borjade jobba har varit val-
digt fint sdger Nina.

- En eloge till kommunen
och Haninge bostdder som
gjort detta majligt siger Da-
vid.

- Det maste fa en fortsétt-
ning och utvidgas till 6vriga de-
lar av kommunen sager Nina.

- Nista sommar far de
gora ordning garagedorrarna

flikar David in. Ett bevis for

att det fungerat ar att ingen-
ting ar forstort efter tre ma-

nader, inte det minsta streck
ens pa soprummet siger Da-
vid.

- Och jag plockar fortfa-
rande persilja till salladen
fran den orttradgard ungdo-
marna gjorde i ordning i
somras avslutar Nina.
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KKOKSTRADGARD

NYMALAD LEKSTALLNING
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EXEMPEL PA VAD
UNGDOMARNA FIXADE

TRYGGARE PA
TUNGELSTAVAGEN

No6jd-kund-index avseende trygghet i
bostadsomradet

Tungelstavagen Vasterhaninge. Graferna
visar att de som ar mycket néjda (som
ger 5:or i betyg) har de senaste 6 mana-
derna 6kat med 13% respektive 10%.

Tungelstavigen 19A-29C | 33%
=

Tungelstavagen 31A-37D | 29%
S ————
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SA HAR GAR DET TILL NAR DU BESTALLER DITT KOK:

DITT NYA KOK

Atta veckor frian bestillning
till fardigt kok

1. STARTVECKA

Ditt kdk har blivit uppmatt.
Nu har vi alla uppgifter for att
tillverka ditt kok.

Modexq
CHE

2. TILLVERKNING

Under dessa veckor tillverkas
ditt kok och vi kommer inte att
arbeta i din lagenhet.

3. LEVERANS

Ditt nytillverkade kék packas
och levereras till montdren.

4.\l KONTAKTAR DIG
Nar koket ar levererat kontaktar
vi dig for att boka tid for
installation av koket.

ATT TANKA PA!

Detta behdver du stéda
undan:

« Plocka undan fran
bankskiva och diskbank samt
tom lador.

« Plocka ur diskb&anksskapet.
« Plocka ur alla skap.

5. SLUTFASEN

Gamla luckor och lador
plockas ner. Vi monterar dina
kéksluckor och évrigt som
du bestallt. Nu ar vi klara
och lamnar med varm hand
tillbaka ditt kok.

MISSA INTE! Nu kan du boka tvittstugan pa mina sidor:
www.haningebostader.se/minasidor



