Tidningen for dig som hyr
av oss pa Haninge Bostader.

Bobladet
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flycGar in pa Bokstigen
~ IVasterhaninge




INFLYTTNING PA BOKSTIGEN

Christoffer Vaittinen 28 &r

nya balkong. Han kommer fr
i Folkparken i centrala Hande
fina tvarummare pa 35 kvm.

Antal Antal rum
lagenheter + kok
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Efter tretton manaders byggande kunde Haninge
Bostader bokstavligen sla upp portarna till de vackra
trahusen pa Bokstigen 13A och B i Vasterhaninge.
Dagen da de 25 forsta forvantansfulla hyresgiasterna
flyttar in. Inflyttningen i 6vriga fastigheten sker i

fyra etapper med start den 31 maj.

TEXT DONALD BOSTROM BILD EWA STACKELBERG

et ar en hirligt

skon forsommar-

dag med sol, nis-

tan for varmt,
men precis lagom med moln
och mild bris. En perfekt dag
for att bara mobler och flytta
in.

EN HEL FASTIGHET med 67 Kkli-
matsmarta lagenheter bygg-
daheltitrd med norrlandskt
karnvirke reser sig nu vackert
pa Tungelstaviagen mitt emot
pendeltagsstationen.

- Vi ar naturligtvis bade
stolta och glada for att vi ge-
nomfort en nyproduktion dar
vi tagit hansyn till klimat och
energiforbrukning, trots ett
tufft lage pa fastighetsmark-
naden, siger Henrik Smed-
berg, chef for fastighetsut-
veckling pa Haninge
Bostdder. (Klimatavtrycket
hamnar pa 169 kg CO2/kvm
BTA, bruttototalarea.)

- Husen ar byggda helt i
tra med solceller pa taket. Vi
har satsat pa grona gardar
med blomsterdangar och bio-

logisk mangfald.

- Vihar inte bara priorite-
rat klimatsmart byggande
med giftfria inomhusmiljéer,
utan dven rattvist byggande
som vi sakerstaller med

arbetsplatskontroller sa att
bra villkor foljs, fortsatter
Henrik.

Dagen till dra fick fastig-
heten dven besok av styrelsen
for Haninge Bostdder som

VD:n Anders Gillberg och styrelsen fér Haninge Bostader gav
tummen upp for de klimatsmarta lagenheterna pa Bokstigen.
Fran vanster, bakre raden: Kenneth Forsberg, Robert Thorsten-
son, Joachim Krylborn, Per-Ake Tall och Petar Kotljarevski. Framre
raden: Margareta Enochsson, Marietta de Pourbaix-Lundin,
Nonna Karnova, Malin Séderman och Kristoffer Wilhelmsson.
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tyckte om det de sdg.

- Den vackra fasaden kny-
ter ihop omrédet pa ett
mycket fint satt, sager styrel-
sens ordforande Marietta
Pourbaix-Lundin. Och ligen-
heterna ar imponerande yt-
effektivt disponerade, Gver-
huvudtaget fint och trevligt
tycker Pourbaix-Lundin.

DETARINTE BARA Haninge
Bostéader som ar glada den
hir soliga inflyttningsdagen
den 31 maj 2024, dagen da de
forsta hyresgiasterna med
spanning fick nycklarnaisin
hand och for forsta gangen
fick moéta sina splitter nya la-
genheter.

AMANDA CARLSSON, 22 ar,
skiner av glidje dar hon star
mitt pa golvet i sin forsta
egna lagenhet nu nar hon tar
steget hemifran och flyttar
fran mamma och pappa.

- Jag har statt i ko hos Ha-
ninge Bostdder sedan jag var
arton ar och hallit koll pa
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Kevin och Caroline far fin flytthjalp av Kevins morfar.
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hemsidan varje dag. Till sist
fick jag det hédr erbjudandet
pa Bokstigen 13A och nap-
pade direkt. Nu ska jag ivag
och hamta sakerna fran mitt
flickrum - sangen, bordet,
tvn, puffarna, mattorna och
koksprylarna. Det kommer
bli min forsta natt i min egna
lagenhet. Det blir vildigt
spannande, siger Amanda.

CAROLINE NILSSON Palm, 26
ar och Kevin Magnusson, 26
ar, har bott hemma hos Caro-
lines mamma och kan nu
flytta till eget boendeien
tvarummare pa Bokstigen
13B.

- Jagbodde en period i en
studentldgenhet men kinde
mig inte trygg, sa jag flyttade
tillbaka hem till mamma
igen, beréttar Caroline. Det
ar naturligtvis skont att ha
sitt eget hem, att bo innebo-
ende hos nagon annan ar be-
griansande, 4ven om det
fungerat brai mammas hus.

- Nu har vi varit ivdg och

b £

Anita far nycklar till sin nya lagenhet av Helena Vestberg fran

Haninge Bostader.

kopt nya mobler, en ny sang,
soffa, soffbord, och balkong-
mobler! Morfar hjalper till
attbara, sager Kevin.

ANITAMOSANTU 27 ar, kom for
12 ar sedan fran Kongo Kin-
hasa och ar underskoterska i
hemtjiansten. Anita larde sig
svenska vildigt snabbt.

- Det beror nog pa mitt
jobb sdger Anita. Manga av
de gamla ar pratglada, sé jag

har lart mig av dem, sager
Anita och skrattar. Hon har
nyligen separerat fran sin
man och flyttar nu fran Mo-
ranvagen i Jordbro till Bok-
stigen 13B med sina tva barn.
Pappan till barnen flyttar in i
en grannlagenhet pa 13A.

- Det blir ldtt for barnen
att kunna ga emellan, det
kommer fungera bra, siger
Anita.

Min forsta natt i min egna lagenhet, spannande! séger Amanda.
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AKTIVSOMMAR
| HANINGE!

Nattidrott for unga

Ar du 13-20 ar och gillar fotboll eller
boxning? Kom och sporta tillsammans
med andra pa fredag-, 1ordag- eller
sondagskvallar!

I samarbete med Haninge kommun
arrangerar nagra av kommunens
idrottsforeningar spontanfotboll och
spontanboxning for ungdomar under
helgerna. Det ar gratis, Oppet for alla
och kraver ingen anmailan eller nigra
forkunskaper. Det dr bara att dyka upp!
Se schemat nedan:

FREDAG KL. 20-23:

- Fotboll pa Jordbro IP tillsammans IFK
Haninge (inomhus i Jordbrohallen,
3-4 maj)

LORDAG KL. 20-23:

- Fotboll pa Jordbro IP tillsammans IFK
Haninge

- Fotboll pd Brandbergens IP tillsam-
mans med FC Brandbergen (inomhus
i Brandbergshallen, 4 och 11 maj)

—~ Fotboll pa Haningevallen tillsammans
med Vendelsd IK

SONDAG KL.18.30-20.30:

— Boxning med Haninge Boxningsklubb
i deras lokal i Brandbergen Centrum

hGGps://www.haninge.se/uppleva-och-

gora/ung-i-haninge/nattidrott/
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Haninge Fantasy
Games

Haninge Fantasy Games — Ett brad-
roll- och figurspelsevent sommar och
vinter pa Haninge kulturhus. Alla ald-
rar ar valkomna och intradet ar gratis.

Haninge Fantasy Games ar ett arligt
evenemang for entusiaster av brad-, roll-
och figurspel i Stockholm. Haninge kul-
turhus kommer att omvandlas till ett
spelotek av bradspelstitlar. Spelglada be-
sokare och personal fran fritidsgardar
med intresse och kunskap om dagens
vaxande bradspelskultur samlas under
ett tak under en tvaveckorsperiod.

LAS MER

hGGps://www.haninge.se/uppleva-och-
gora/ung-i-haninge/haninge-fantasy-
games/

Sommar pa Rudan

péagar hela sommaren. P4 evenemangs-
kalendern pa haninge.se laggs alla akti-
viteter upp.

hGtps://www.haninge.se/evenemang/

EPA-traff

i Brandbergen den 20 juli 16.00-22.00
for alla aldrar.

SOMMAR 2024

Kyrkans aktiviteter
1 Haninge

OPPEN FORSKOLA 09.00-11.3
20 JUNI:

Vega aktivitetshus.

Dalaré forsamlingshem
Visterhaninge forsamlingshem
S:t Eskils Kyrka

28 JUNI
Vendelso Kyrka
Vega aktivitetshus

UTIS 09.00-11.30

28 JUNI
Tungelsta Kyrka

1JULI
Visterhaninge forsamlingshem

2JULI
Tungelsta Kyrka

3JULI

Vasterhaninge forsamlingshem
Vitander grillen k1 10.00. Ta med det ni
vill grilla. Skolbarn vdlkomna i vard-
nadshavares sallskap.

UNGDOMENSHUS

Oppettider under sommaren
MANDAG 12.00-18.00

TISDAG 12.00-18.00

ONSDAG 12.00-18.00
TORSDAG 12.00-21.00
FREDAG 12.00-21.00



SPARA PA VART VATTEN!

Varfor ska man spara vatten? I Haninge rader det val ingen brist pa vatten?
Men det ar en kostsam, lang och energikravande process innan och efter att
vattnet passerat vara kranar i kok och badrum.

attnet ska renas, pumpas

runt, tryckhojas och virmas.

Darefter ska vattnet aterigen

tas om hand nar det spolas ut
genom avloppet. Det dr en process som
kraver energi och kemikalier som har en
stor miljopaverkan. Kostnaden for be-

lastningen pé vattenledningsnatet ar
néagot som kommer stiga pa grund av
slitage och 6kad anvandning.

Dartill kommer allt oftare larmrap-
porter om vattenbrist pa somrarna. Det
finns med andra ord manga skal att lara

oss hur vi sparar pa vart vatten.

BOENDE | HANINGE BOSTADERS lagenheter

forbrukar arligen cirka 250 000000

(tvdhundrafemtio miljoner) liter vatten

per ar varav ungefar 100 000 000

(hundra miljoner) liter 4r varmvatten.

Uppskattningsvis gar det at ca

115000 kWh att transportera vattnet,

och uppvarmningen av varmvattnet

motsvarar ca 5800 000 kWh, det ar till-
rackligt med energi for att kora en elbil

725 varv runt jorden.

| SVERIGE FORBRUIKAR VARJE
PERSON | SNITT 140 LITER PER
DAG SAHAR:

— Hygien 60 liter
Toalettspolning 30 liter
Disk 15 liter

Tvatt 15 liter

Mat och dryck 10 liter
Ovrigt 10 liter

(R R NN

LITER
PER
DAG

GENOM ATT RAPPORTERA FEL
OCH BRISTER KKAN DU SPARA
STORA MANGDER VATTEN

= Ensvagt rinnande toalett kan ldcka ut

-

-

400 000 liter vatten pa ett ar.

En droppande kran kan lacka ut

20 000 liter vatten pa ett ar.
Lackande kranar ¢kar aven luftfuk-
tigheten i ditt hem vilket kan leda
till vatten och fuktskador. Detta kan
i sin tur bidra till ohalsa och en mer
gynnsam miljo fér skadedjur.
Atgérda detta genom att gora en
felanmaélan pa Mina sidor pa Haninge
Bostaders hemsida.

LACKANDE TOA
Upp Gill400000 liGer
vatten perar.

\\/

TANDBORSTNING
LaG inGe vattnet rinna nar

DUSCHA SNABBT

Omdu kan korta ned din duschbtid

duborstar-det kan
forbrulkka 8 800 liter perar.

DROPPANDE KRAN
IKan lacka ut upp Gill 20 00
liter vatten per ar.

e ¥

NAGRA FAKTA OCH TIPS SOM
INSPIRATION TILLATT MINSKA
DIN VATTENANVANDNING:

- Duschai stéllet for att bada. En

dusch pa ca 5 minuter forbrukar ca
60 liter vatten och ett fullt badkar
rymmer ca 200 liter vatten. Tank pa
att stdnga av vattnet medan du tvalar
in dig.

Duscha kortare tid. Om du kan korta
ned din duschtid med 1 minut per
dag kan du spara 6ver 4 000 liter vat-
ten pa ett ar.
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Lat inte vattnet rinna néar du
borstar tanderna. Vi borstar normalt
tanderna 2 minuter morgon och kvall,
stdnger man av kranen kan man
spara ca 24 liter om dagen (ca 8800
liter pa ett ar).

Hall inte ut vatten i ondédan. Det du
inte dricker upp kan du vattna dina
blommor med i stallet for att halla ut
det i vasken.

Satt en bunke i vasken néar du
skoljer frukt och gronsaker, da kan
du latt anvanda vattnet igen till att
vattna dina blommor.

BOBLADET NR 1/24

Tar det lang tid att fa fram kallt
dricksvatten? Da kan det vara bra att
stalla in en kanna med kallt vatten

i kylskapet sa slipper kranen rinna i
onddan.

Tvétta inte halvfulla tvattmaskiner,

ett normalt tvattprogram férbrukar
ca 50 liter vatten per tvatt.

HALLINTEUT

VATTEN

Det du inGe dricker
upp kan du vattna

dina blommormedi
stallet

med 1 minut perdag kan du spara
over4 000 litervatten paett ar.

[LLUSTRATION: VERONICA DARIUS



ANDERS GILLBERG,
VD FOR HANINGE BOSTADER

V1 har alla ett ansvar

Det ar inte bara situationen 1 omvarlden som ar

bekymmersam idag. Har pa hemmaplan har

situationen blivit alltfor tuff for manga av vara

barn och ungdomar.

et ar inte langre fragan om vara

barn och ungdomar ska mota

droger - utan ndr. Och darifran ar

tyvarr inte steget langt till krimina-
litet. Kéanner du som foralder oro att nagot inte
stammer med ditt barn, ta den oron pé allvar.

Vihar alla ett ansvar. Alla vi vuxna som har

eller ser ungdomar i var narhet maste ta vart
ansvar och gora allt vi kan for att forebygga
droganviandning och kriminalitet. Att bidra till
att undvika vald- och méanskligt lidande och
gora vad vi kan for vara barns och ungdomars
framtid. Det ar vi skyldiga dem.

AVEN OM DET KAN kdnnas integritetskrankande
att se efter vad som kan finnas i vaskor och fick-
or eller undangomt pa rummet sé gor vi som for-
aldrar det av omtanke. I detta nummer berattar
viom de tecken som du bor leta efter och vad de
kan std for om du kanner oro.

PASIDAN FEM TIPSAR vi om sommaraktiviteter i
Haninge som vi hoppas kan ge barn- och ungdo-
mar harliga dagar i sommar.

VAR UTEMILJO BETYDER mycket for oss alla nir
det géller daglig trivsel och faktiskt &ven var
hilsa. Haninge Bostaders ambition dr att kunna
ge vara hyresgister en behaglig utemiljo med
gronskande innergardar och trivsamma ytor for
gemenskap. Efter 6ver ett ars arbete pA Moran-
viagen 4A-104, kommer vi nu fa se hur det fina
resultatet av de nysadda och nyplanterade ytor-
na har etablerat sig.

Och visst ar det helt underbart att den som-
maren vi langtat efter antligen ar har. Varen
tvekade, och sommaren tvekade, men sedan
kom den efterlangtade solen och virmen med
besked. Det betyder ocksé att vara populara

8

sommararbetande ungdomar kom-
mer utivarabostadsomraden och
gor sina uppskattade arbeten med att
mala, snickra, stida och forbattra var
viktiga utemiljo. Feriejobb ar ett bra
satt for ungdomar att ta sina forsta
steg ut pa arbetsmarknaden. I ar ar
det ungdomarna fodda 2007 eller
2008 som kommer synas pa gardarna.

JAG VILL OCKSA MED stolthet sprida
lite ljus Gver vart senaste klimat-
smarta projekt. 67 nya hyresratter i
nybyggda klimatsmarta trihus. Du
moter vara forsta glada hyresgister
som invigde sina lagenheter i detta

nummer av Bobladet.

SISTMEN inte minst, sommaren
betyder mojlighet att slappna av,

vila och reflektera over allt vi

gjort sedan vi sist 1ag i hangmat-

tan. Passa pé att ge dig tid
attladda dina batterier i
sommar, vila och njut
av solen, det ar vi
varda. *

ANDERS GILLBERG
VD HANINGE BOSTADER

“Tidningen for digsom hyr
av oss pi Haninge Bostider.

Bobladet

ANSVARIG UTGIVARE
Anders Gillberg

PRODUKTION
Donald Bostrom Media AB

OMSLAGSBILD
InflyGtning pa Bokstigen

TRYCK
Ljungbergs Tryckeri,
Klippan 2024

Bobladet ar Haninge
Bostaders tidning far de
egna hyresgasterna.
Tidningen Grycks pa
miljovanligt papper
ienupplaga av
2500 ex.

Haninge Bostader AB
Box 115,

136 22 Haninge

Tel 08-606 89 00,
haningebostader.se
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FOLJ 0SS PA INSTAGRAM @haningebostader

Ardu pajakt efceren storoch fin lagenhet?

FLITENS BYGGLAMPOR lyser pa
Kulfangsgatan 22, och till
hoésten kommer ombyggna-
den av det tidigare vardboen-
det, Lovisagarden, sta fardig.
Byggnaden som uppférdes
1992 totalrenoveras for att
inrymma 19 stycken nya hy-
reslagenheter.

Vi ateranvanda fasader, tak
och bjélklag och sparar energi
och resurser. Vi motverkar
"slit och slang-tank" genom
att ateranvéanda fonsterbagar
och endast byta ut glasrutor.

ATERBRUKET AV den gamla
byggnaden blandas med nya
detaljer som att alla lagen-
heter far nya balkonger som
monteras pa den sodra fasad-
sidan. Vi ser fram mot att se
de forsta hyresgasterna flytta
in under senhosten.

OMBYGGNATIONEN ger den
aldrade byggnaden ett nytt liv
men ocksa en mojlighet for
Haninge Bostader att skapa
fler fina och stora hyresrat-
ter som det finns behov av

i kommunen. Av de 19 nya
hyresratterna byggs 4 stycken

BOBLADET NR 1/24

4-rummare och 6 stycken
5-rummare, den storsta ar
113 kvm. Det kommer aven
finnas nagra 3-rummare och
2-rummare.

LAGENHETERNA blir klara for
inflyttning under hésten

2024 och efter sommaren
slapps lagenheterna for uthyr-
ning pa Haninge Bostaders
hemsida.

Hall utkik pa var hemsida
om ni ar pa jakt efter stora
fina lagenheter!

SOMMARTIDER HEJ!

Kundtjanst haller semester-
stangt vecka 29-30.
Felanmalan och 6vrig verk-
samhet fungerar som vanligt.
Akuta fel prioriteras da det ar
lagre bemanning.

HYR EN LADDPLATS

Nu finns laddplatser att hyra i
nastan alla omraden.

Ansdkan goérs som vanligt
pa Haninge Bostader hemsida,
torsdag-séndag och férmed-
las efter kdpoang.

BEHOV AV
HANDIKAPPLATS?

Kontakta kundtjanst pa
info@haningebostader, med
forfragan. Formedlas efter till-
ganglighet efter uppvisande
av giltigt handikapptillstand.

ANDERS FRYKBO, 57 AR
Verksamhetscontroller

Anders borjade i april manad
2024 och kommer frédn Botkyr-
kabyggen dar han arbetat med
fastighetsférvaltning.

Hos Haninge Bostader
kommer Anders arbeta med
uppféljning av projekt, budget,
prognoser och bokslut.

—Jag kommer se over
vara system med sikte pa att
forenkla vara rutiner framover
sager Anders. @

JENS HOLCK-CLAUSEN , 43 AR
Teknilk- och energiansvarig

Jens byter tjdnst inom
foretaget och arbetar sedan
1januari med energiuppfolj-
ning, sakra driftrutiner, att
varmesystemen fungerar som
de ska och att optimera inom-
husklimatet.

— Min huvuduppgift ar kort
sagt att gora vara hus mer
energieffektiva och forbattra
inomhusmiljon sager Jens. =

SANDRA LOOW, 43 AR
Teknisk forvaltare

Sandra som nu byter tjanst
internt inom féretaget, ar
utbildad fastighetsforvaltare
och kommer nu ansvara for
att kontrollera att Haninge Bo-
stader utfér det myndigheter
alagt bostadsforetag att gora.
Det innebér bland annat att
kontrollera att hissar, rékluck-
or och ventilation uppfyller de
krav som stélls fran respektive
myndigheter.

— Fokus nu ar att hantera
brand- och vattenskador med
en bra dialog, sarskilt kring
vattenskador, sdger Sandra.

9



SE UPP! Ar ditt barn med inblandad i kriminell verksamhet?
Gangen finns dar ditt barn finns. En del barn ar sa unga som 10-12
ar. Nu samlar Haninge kommun foraldrar for att lara dem att forsta
signalerna och agera - innan det ar for sent.

DETHARVILLDU INTE HITTA I DIN
TONARINGS FICKA

© 0CB-PAPPER (RIZZLA)

Forutom cigarettpappret kan dar finnas
styvare papper for att rulla som filter till
jointen. Det slépper igenom THC-sub-
stansen.

® BORTRIVET PAPPER

Ar kartongpapperet bortrivet fran cigar-
rettpaketet ar det samma syfte som ovan.

© REDLINE-PASAR

Hittar du en finns risken att barnet dro-
gar. Hittar du fler kanske de saljer droger.

O GRINDERS

Klocka, hamburgare, golfboll. For att mala
drogerna innan anvandning.

© LITEN VAG

Risken finns att ditt barn saljer droger.

® BALLONG

Torrschampo eller spraydeodorant
sprayas ner och drivgasen som ger ett
rus andas darefter in. Syrebristen som da
uppstar kan ge nervskador.

@ TELEFONER

Flera telefoner innebar stor varnings-
flagg. Kan innebara att ditt barn har fatt

en egen kundkrets. g8 /f
5 1 €
© LUSTGAS bl
For berusning. ‘”37"' AL
"ﬁr,;&;
© TRAMADOL

Starkt beroendeframkallande smart-
stillande ldkemedel. Ger en extra kick i
kombination med att réka gras.
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ill nagon tjana 20 000 kro-

nor? En till synes enkel fraga

pa Snapchat kan leda in barn

och ungdomar i den krimi-
nella viarlden. En frestande summa
pengar dar motprestationen kan vara
att silja eller forvara droger, lana ut en
lagenhet, tanda eld pa ett hus eller till
och med spranga nigot. De som dr un-
der 15 &r 6vertalas med att de inte ar
straffmyndiga och inte kan &ka fast, pa
sin h6jd kan det bli en tid pa nagon SIS-
institution.

FRAGAN PA Snapchat kan komma frin
individer som vill rekrytera yngre for att
sjilva stiga i gradernai hierarkin. men
kan ocksa komma fran lokala nitverk i
Haninge som under valdsvagen samar-

Den illegala verksamheten pagar

TEXT DONALD BOSTROM

| OM DU HITTAR

Balisk NAGOT AV DETTA
e HOS DITT BARN
BOR DU KONTAKTA
W 4 FOREBYGGARTEAMET!

forebyggarteamet@haninge.se

Angelica Kulbay 08 606 7198
Jordbro, Handen, Vega, Skargarden)

Hanna Lavander 08 606 78 87
(Vasterhaninge, Brandbergen, Tungelsta)

Erika Edlund 08 606 75 40
(Jordbro, Handen, Vasterhaninge)

Anna Wennerblom 08 606 86 44
(Vendelso, Brandbergen)
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betade med Foxtrot i Sverige och Europa.

over hela Haninge Kommun, ofta pa
natet och via appar.

HARDIN TONARING appen "Signal” eller
andra krypterade appar i sin telefon ska
du bli misstanksam och prata med ditt
barn. Du kan ocksa ringa forebyggar-
teamet och radfraga, det ar i krypterade
appar morduppdragen beordras.

- De fordldrar jag traffar vill sina
barns basta, men utvecklingen gar sa fort
att det ar svart att hinga med pa vad
man ska ha koll pa, sager Angelica Kul-
bay som arbetar som socialsekreterare pa
forebyggarteamet i Haninge Kommun.

- Jag jobbar delvis med barn- och
ungdomar som ar polisanmalda, inte
bara for de grovre brotten, oftast handlar
det om ofredande eller snatteri, siger
Angelica. Sedan jobbar jag dven forebyg-
gande och ar du orolig for ditt barn kan

du alltid kontakta oss pa forebyggartea-
met.

ANGELICA OCH forebyggarteamet erbju-
der sedan en tid foraldrar informations-
moten for att ge dem verktyg att fore-
bygga att deras barn rekryteras till
kriminell verksamhet.

- For att motverka att barnen ham-
nar i daliga beteenden sé beréttar vi om
hur féraldrarna kan kolla tonaringarnas
telefoner, Snapchat och andra appar, det
ar inte 1att. Barn som ar ensamma ute
pa gardarna maste vi ha extra koll pa, de
ar sarskilt utsatta sager Angelica.

- Andrarad vi ger dr att skapa nat-
verk runt barnen, lar kinna kompisarna
och foraldrarna, samarbeta med andra
vuxna, skolan och faltassistenterna.
Och inte minst, lar dig forsta vad ditt
barn har i fickorna och viaskan. #

DETARINTE LATTATT VARA FORALDER

et d4gnas nu mycket upp-

marksamhet kring brotts-

ligheten bland barn och

unga, inte minst under rub-
riken gangbrottslighet. Det finns ménga
uppfattningar om hur sadan brottslig-
het kan motverkas och forebyggas.

Manga menar att de problem som le-
der barn pa olyckliga vigar i livet har
med franvarande vuxna att gora. Det ar
delvis sant, sdger Inger Dahlberg som
arbetar i Haninge kommun pa enheten
trygghet och sékerhet.

- Barns relationer till sina foraldrar
har stor betydelse for bade den psykiska
och fysiska hédlsan under hela livet. Idag
vet vi att starka band mellan barn och
foridldrar ar den basta grunden for en
god och karleksfull uppvaxt. Men vi vet
ocksa att andra viktiga vuxna, tex en
mor- eller farforalder kan gora stor
skillnad for ett barn, siger Ingrid
Dahlberg.

HANINGE KOMMUN erbjuder darfor kost-
nadsfria grupptraffar som tar del av
modern forskning och av deltagarnas
erfarenheter. Tillsammans diskuterar
gruppen vardagssituationer som de fles-
ta kan kdnna igen, lira sig mer om for-

aldraskap, varfor barn gor som de gor,
samt att ta del av olika verktyg som barn
mar bra av och som enligt erfarenhet
kan forebygga konflikter.

TRAFFARNA SKAPAR virdefulla natverk
for deltagarna som bidrar till att gora
skillnad for allas vara barn i Haninge.
Tréffarna riktar sig inte bara till vard-
nadshavare som upplever sig ha problem
isin relation med sina barn, utan finns
till for alla beroende pa vart man ar i sitt
fordldraskap. Vart mél ar att alla med
barn i Haninge ska kdnna sig valkom-
men att delta i vara foraldratraffar, dar-
for ordnas triaffar pa olika sprak.

Vill du veta mer om Haninge kom-
muns foraldratraffar tittar du in pa
www.haninge.se/foraldratraffar

SIST MEN INTE MINST!

Vill du starta en féraldragrupp i ditt
bostadsomrade, i ditt barns klass eller
med vanner som har barn i samma alder?
Da ar du valkommen att kontakta Haninge
kommun och Enheten trygghet och
sakerhet pa
Grygghetochsakerhet@haninge.se




LANA

ENFIN CYKEL
HAR!

Processledaren Felipe lllezca
Barria fran Radda Barnen till-
sammans med Stefan Engborg,
frdn Haninge Bostéder och

den som kom med idén om en
cykelverkstad dar man kan laga
och lana cyklar.

ATERBRUK

En trappa ner pa Moranvagen 104 breder
en fantastisk cykelverkstad ut sig pa drygt

100 kvadratmeter.

DET AR RADDA BARNEN, Jordbro Trampar
och 25 volontarer som malat, stadat och
samlat in cyklar for att till sist sla upp
dorrarna for allmanheten i forsommar-
solen sista veckan i maj.

-Vivinder oss till hela familjen, fran
de minsta till de storsta, vi har cyklar
for alla, sdager Felipe Illezca Barria fran
Rédda Barnen*. Har kan du fa hjélp att
laga din cykel utan kostnad och inom
kort ska man kunna ldna en cykel i fjor-
ton dagar, med hjalm och las. Vara ide-
ella dr den starka drivkraften av cykel-
meken - men det betyder ocksé att saker
kan talite extra tid da vi paverkas av hur
manga volontédrer som ar pa plats och
cyklar vi har inne.

Det borjade med att Stefan Engborg
fran Haninge Bostidder rensade ut 6ver-
givna cyklar i killarna.

- Jag hade hort talas om att Ridda
Barnen hade ett projekt med en cykel-
skola och daven en mekkurs, under led-
ning av en cykelreparator fran Brand-
bergen. Fjorton fordldrar hade deltagit
och fatt lara sig reparera cyklar, sager
Stefan.

STEFAN FRAN HANINGE Bostider och
Felipe fran Rddda Barnen tréaffades och
slog sina kloka huvuden ihop. Behovet
av en cykelverkstad visade sig vara stort.
Overblivna cyklar fanns det méngder av
som kunde repareras, och i cykelkursen
vacktes lusten att borja laga cyklar. Sagt
och gjort. Haninge Bostéder stéllde upp
med lokal, farg och installerade n6dvan-
diga eluttag. Under Rddda Barnens i
ledning och i samarbete med Haninge
Bostédder, ICA Maxi, Pressbyran och
ABF kunde det hela bli verklighet.

- Det har inte bara blivit en verk-
stad, det har ar ett viktigt aterbruk,

TEXT & BILD DONALD BOSTROM

malat, skruvat upp hyllor och lagat cyk-
lar inf6r premidroppningen. Det dr bra
for oss som ar utan arbete att samla oss
och fa mgjlighet att bidra till samhallet.
For oss som ar nya i landet ar det en vik-
tig social motesplats, inte minst for att
de utan vanner kan komma hit i stallet
for att stanna hemma.

- I framtiden har vi fokus pa barnen,
och vi anstéllda pa Radda barnen kom-
mer lamna 6ver verkstaden till vara vo-
lontarer. Det basta scenariot ar att kom-
munen blir huvudman for verksam-
heten, kanske med Haninge Bostédder i
ledningen, och véra volontarer skoter
driften sager Felipe.

FILIPE,STEFAN OCH alla volontarer sander
en hélsning till er som ldser detta att
skanka era 6verblivna cyklar, de lagar
och lanar ut dem till behovande inva-
nare. %

VILL DU OCKSA BLI VOLONTAR
TILLSAMMANS MED 0SS?

Kontakta Felipe lllezca Barria pa
073 33 41 289 eller maila
felipe.illezca.barria@rb.se

*Cykelmelken &r en del av barnrattsprojektet
"Barn i fokus" som medfinansieras av Asyl-,
migrations- och integrationsfonden (AMIF).

CYKLAR

4

sager Stefan. . el .
- Verksamheten bygger pa foraldra- o AN l/
P

medverkan berittar Lambert Svensson - //“ 4/ ,,is -

som ir en av de volontérer som varut e ’ rJ

med fran start och under nagra veckor yz -
Louis och Deo lagar punktering pa en av
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DALARO

Hyresgiistforeningen
Ankaret fyller 30

Plotsligt har det gatt drygt 30 ar sedan hyresgastforeningens representanter
fran Haninge tog sig over till Dalaro och varvade medlemmar for att starta
en lokalavdelning. Bobladet har traffat nagra av veteranerna pa Dalaro som

var med fran borjan.

alard ar ett utomordentligt
bra stélle att bli gammal pa,
det ar rullatoravstand till
allt, sdger Carin Flemstrom,
lattad av tanken. Carin flyttade hit 1993
och idag ar hon ordforande i Dalaros lo-
kala Hyresgastforening Ankaret, efter
en lang rad betydelsefulla profiler pa
posten, som Kurt Savetun, Hans Jende-
nius, Jan-Erik Sjogren och Peter Grip.

- Med vara 67 hyresratter kan Dalaro
skryta med att inneha det storsta be-
standet av hyresritter i skiargarden. Det
ar viktigt, i annat fall 4r det omgjligt for
vanliga manniskor att fa ett boende i
skdrgardsmiljo, sdger Carin.

AR1750 HADE DALARO 363 bofasta perso-
ner, idag ar motsvarande siffra 1928
personer.

Varen har tvekat mer dn vanligt med
kyliga temperaturer nir styrelsen sam-
las tillsammans med ett antal medlem-
mar for att diskutera arets blomsterar-
rangemang i omradet. Den svala varen
till trots sa ska blommorna sittas ut den
24 maj.

DETHAR SANNERLIGEN flutit mycket vat-
ten forbi Dalaros bryggor sedan Lena
Gunnarson Sjoblom, tridgardsansvarig
och Barbro Sandstrom fran festkommit-
tén, var med och startade foreningen
1992. Lenas svarfar, Misterlotsen Kurt
Sjoblom, var en av de som 1944 var med

14

och bidrog till Dalarés hjaltemodiga
historia nar de tog hand om de 6 500
baltiska flyktingar som kom seglande
mot Dalar6 och Huvudskar i skraltiga
batar undan kriget, for att integreras i
sitt nya hemland. Barbro Sandstrom
minns fortfarande med tarar i 6gonen,
nar hon som fyraaring var med och tog
emot en jimngammal flicka som rad-
dats, medans flickans foraldrar inte
gick att radda.

DENNA DALAROS humanistiska tradition
fick sin fortsdttning nar nitverket Da-
laro for Integration startade under flyk-
tingvagen 2015, med vardegrunden:
medmansklighet, flyktingarna dr en
tillgang, och civilsamhallets resurser

Blomplantering och skotsel av
utemoblerna pa Odinsvagen 27-29.

behovs for ett bra flyktingmottagande.
En grupp som arbetade med integration
och boende for ensamkommande, kris-
verksambhet, fritidsaktiviteter och mo-
tesplatser. HGF:s representant i nitver-
ket, Carin Flemstrom, berattar att de
lyckades ordna fler bostdader an vad
kommunen ville ta emot.

MEDAN DECENNIERS vindar svept Gver 6n
har fyra olika dgare av hyresfastighe-
terna avlost varandra, (Formator,
Haninge Hem, statliga Venantius, Ha-
ninge Bostider), och fyra VD:ar. Aven
om séval hus som lokalforening statt
stadigt genom aren genom de forand-
ringsvindarna har hyresbestanden pa
Dalar6 har varit hotade.

2008 skulle fastigheterna siljas och
ombildas till bostadsratter. Men varken
banken eller majoriteten av hyresgis-
terna accepterade det hoga virdet som
agaren onskade och affaren fick laggas
pais.

LENA BERATTAR ATT nér féreningen
startade Pubkvillarna forsta fredagen i
ménaden, blev det s& populart att 6ns
krogare klagade pa illojal konkurrens,
- Savi fick andrade formerna for ut-
skidnkningen, séger Lena.

DAREFTER HARAGENDAN av aktiviteter
varit omfattande.
- Det var en slags nybyggaranda ef-
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tersom vi kom inflyttande fran olika
hall, sdger foreningens kassor, Hans
Jendenius, som lockades till Dalaro
1992 av sitt intresse for batliv.

Ett viktig projekt for foreningen var
att fa forrad byggda till lagenheterna,
en annan fraga var att fa parkeringarna
till hyresgdsterna och inte for uthyrning
till sommargéster, och ett ar fick foren-
ingen igenom hyresstopp och satte hy-
reshgjningen pa paus.

ihar en bra relation med hy-
resvarden Haninge Bostdder
och bra samtal, de lyssnar pa
oss och forsoker mota oss i
vara onskemal siger Barbro.
- Det yttre underhallet av fastighe-
terna skots mycket bra medan det inre
underhallet har en forbattringspotential
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sdger samtliga i styrelsen diplomatiskt i
mun pa varandra.

- Utmaningen nu ar byte av spisar
sager Hans, de ar trettio ar gamla och i
manga fall fungerar de inte som de ska
langre.

- Vi far ocksa ett mycket bra bemo-
tande i tridgardsfragorna, blommor och
plantor som Haninge Bostdder bekostar
och vi vattnar och skater, siger Mia
Wahlstrom.

EFTEREN BENSTRACKARE ute pa gatan
innan motet ska fortsatta med blomfra-
gorna och jag ska dka hem, sager Carin
Flemstrom att det dr de fina grannkon-
takterna genom aren som gjort att for-
eningen pa Dalaro langsiktigt har hallit
ihop och lever vidare. %

Delar av styrelsen och hyresgaster pa
Oppet hus i kvarterslokalen en gang i
manaden

Carin Flemstrém, Barbro Sandstrém,
Hans Jendenius, Julia Lindell, Esmeralda
Silva Vasque, Flavio Astudillo del Villar,
Berit Sundelius, Ma Wahlstrém och Lena
Gunnarsson Sjoblom
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Manga barn lever i hem dir vuxna inte alltid ar snilla. Det kan vara en vuxen
som slar eller hotar barn eller en annan vuxen. Det kan vara en vuxen som
dricker alkohol sa att de inte kan ta hand om sina barn pa ratt sitt. Det kan
ocksa vara sa att en vuxen ar sjuk och darfor inte kan ta hand om sina barn.
Eller att barnen maste ta hand sig sjilva eller sina syskon.

Om du kannerdig radd hemma eller orolig for dig sjalv eller
nagon annan, gor da sa har:

Prata med en vuxen du litar pa! Det kan vara en larare, kuratorn pa
skolan, en kompis foralder eller ndgon du kdnner. Beratta hur du har
det!

Ring till BRIS pa telefonnummer 116 111.

Ring till socialtjansten och beratta hur du har det. Socialtjansten i
Haninge Kommun, mottagning fér barn och unga 08-606 79 96.

Kom ihag att du alltid far beratta om daliga hemligheter for nagon
vuxen du litar pa! Aven om nigon sagt att du inte far beritta! Daliga
hemligheter kanns daliga i kroppen, som i magen eller brostet och kan
gora dig ledsen eller orolig.

Du haralltid ratt att bestamma over din egen kropp!

Ingen vuxen far sla eller hota dig.

Ingen vuxen far ta pa dina privata delar.

Ingen vuxen eller barn far be om eller tvinga dig att skicka
bilder eller film pa privata delar.

Ingen vuxen far dricka alkohol sa att de inte kan ta hand om
dig eller dina syskon.



